BONNE-ENTENTE DE QUEBEC

Renseignements et inscription
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DE RHUMATOLOGIE
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CONGRES ANNUEL 2016 DE L’AMRQ
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Conférenciers | Québec

Dr Louis Bessette, Rhumatologue
CHUQ - CHUL

Dr Sandra Chartrand, Rhumatologue
Hopital Maisonneuve-Rosemont

Dr Boulos Haraoui, Rhumatologue
Institut de rhumatologie de Montréal

Dr André Lalonde, Médecin de famille
Laval

Dr Michel Lemoyne, Gastroentérologue
CHUM - Hopital Saint-Luc

Dr Emilie Lemieux-Blanchard, Hémato-oncologue
CHUM - Hépital Notre-Dame

Dr Christian A. Pineau, rhumatologue
CUSM - Hopital général de Montréal

Dr Edith Villeneuve, rhumatologue
CHUM - Hépital Notre-Dame

Dr Catherine Vincent, Gastroentérologue
CHUM - Hopital Saint-Luc

Cas cliniques | Québec

Dr Myriam Allen, résidente
CHUQ - CHUL

Dr Mark Hazeltine, rhumatologue
Centre de rhumatologie de Laval

CONFERENCIERS / COMITE

Rendez-vous de rhumatologie France | Québec

Conférenciers | France

Pr Pascal Claudepierre, rhumatologue
C.H.U. Henri-Mondor

Pr Bruno Fautrel, rhumatologue
C.H.U. Pitié Salpétriere

Pr René-Marc Flipo, rhumatologue
C.H.U. Hopital Roger Salengro

Pr Thao Pham, rhumatologue
C.H.U. Sainte Marguerite

Cas cliniques | France

Pr Thierry Schaeverbeke, rhumatologue
C.H.U. Pellegrin

Pr lean Sibilia, rhumatologue
C.H.U. de Strasbourg - Hopital de Hautepierre

Comité scientifique

Dr Anne St-Pierre, Directrice scientifique
Dr Josiane Bourré-Tessier

Dr Mark Hazeltine

Dr Ariel R. Masetto

Dr Jean-Pierre Raynauld

Dr Nathalie Roy

Dr Edith Villeneuve

Coordination de la logistique

Mme Nancy Fortin, AMRQ
Mme Catherine Reillat, SFR




PROGRAMME PRELIMINAIRE

Rendez-vous de rhumatologie France | Québec

| - Mercredi, 28 septembre 2016

16h00 Arrivée des participants
(chambres disponibles a compter de 16h00)

19h00 Cocktail de bienvenue




PROGRAMME PRELIMINAIRE

Rendez-vous de rhumatologie France | Québec

leudi, 29 septembre 2016 .

7h00 - 7h50 Inscription

7h50 - 8h00 Mot d’ouverture Dr Anne St-Pierre

MODERATEURS : DR ANNE ST-PIERRE ET PR FRANCIS BERENBAUM

8h00 - 10h00 Revue de la littérature
8h00 - 8h25 Arthrite rhumatoide Dr Edith Villeneuve
8h25 - 8h50 Arthrite psoriasique Pr Pascal Claudepierre
8h50 - 9h15 Collagénoses-vasculites Dr Christian A. Pineau
9h15 - 9h40 Notre pain quotidien Pr René-Marc Flipo
9h40 - 10h00 Période de questions

10h00 - 10h30 Pause-santé

MODERATEURS : DR NATHALIE ROY ET PR PIERRE BOURGEOIS

10h30 - 11h00 Cas clinique 1 Pr Jean Sibilia
11h00 - 12h00 Des questions plein de bon « sang » Dr Emilie Lemieux-Blanchard
12h00 - 13h00 Lunch

MODERATEURS : DR ARIEL R. MASETTO ET PR BERNARD COMBE

13h00 - 14h00 Triple thérapie vs biologiques : Dr Louis Bessette / Dr Boulos Haraoui
un enjeu sociétal

14h00 - 15h00 Encore une nuit blanche ... Dr André Lalonde

15h00 - 15h30 Pause-santé

15h30 - 16h30 Ajustement de la thérapie chez le patient Pr Bruno Fautrel

en rémission : est-ce que moins vaut plus ?




PROGRAMME PRELIMINAIRE

Rendez-vous de rhumatologie France | Québec

| - Vendredi, 30 septembre 2016

MODERATEURS : DR JOSIANE BOURRE-TESSIER ET PR DANIEL WENDLING

8h00 - 9h00 Spondyloarthrites radiographiques et Pr Thao Pham
non-radiographiques : diagnostic
et réponse au traitement

9h00 - 10h00 Maladie pulmonaire auto-immune : Dr Sandra Chartrand
un nouveau souffle

10h00 - 10h30 Pause-santé

MODERATEURS : DR MARK HAZELTINE ET PR CHRISTIAN ROUX

10h30 - 11h30 Entéropathie au gluten et sensibilité au gluten ... Dr Michel Lemoyne
deux facettes d’une méme maladie ?
11h30 - 12h00 Cas clinique 2 Dr Myriam Allen
12h00 - 13h00 Lunch
13h00 - 17h00 Assemblées générales Dr Frédéric Morin / Dr Jean-Pierre Raynauld

AMRQ / FAMRQ
18h00 - 19h00 Cocktail de la Fondation de I'AMRQ

19h00 Soirée canadienne




PROGRAMME PRELIMINAIRE

Rendez-vous de rhumatologie France | Québec

Samedi, 1¢" octobre 2016 .

MODERATEURS : DR JEAN-PIERRE RAYNAULD ET PR ALAIN CANTAGREL

8h30 - 9h30 leopardy Dr Christian A. Pineau, animateur
France vs Québec

9h30 - 10h00 Cas clinique 3 Pr Thierry Schaeverbeke

10h00 - 10h30 Pause-santé

MODERATEURS : DR EDITH VILLENEUVE ET PR LIANA EULLER ZIEGLER

10h30 - 11h00 Cas clinique 4 Dr Mark Hazeltine
11h00 - 12h00 Avez-vous la « foie » ? Dr Catherine Vincent
12h00 - 13h00 Mot de cléture et tirages Dr Anne St-Pierre

La présente activité est une activité de formation collective agréée (section 1) au sens que lui donne le programme de Maintien du certificat (MDC) du College
royal des médecins et chirurgiens du Canada, approuvée par la direction du Développement professionnel continu (DDPC)
de la Fédération des médecins spécialistes du Québec.

La DDPC reconnait 1 crédit de la section 1 par heure de participation, pour un maximum de 13,25 crédits pour I'activité globale. Une participation a cette activité
donne droit a une attestation de présence. Les participants doivent réclamer un nombre d’heures conforme a la durée de leur participation.

En vertu d'une entente conclue entre le Collége royal des médecins et chirurgiens du Canada et I'American Medical Association (AMA), les médecins peuvent
convertir les crédits obtenus au titre du programme de MDC du College royal en crédiits de catégorie 1 de IAMA PRA"C. Vlous trouverez |'information sur le
processus de conversion des crédits du programme de MDC du College royal en crédits de I'AMA a I'adresse www.ama-assn.org/go/internationalcme.




OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Rendez-vous de rhumatologie France | Québec

Objectifs pédagogiques

REVUE DE LA LITTERATURE

Au terme de ces sessions, le participant sera en mesure de :

+ identifier les résultats pertinents de quelques études cliniques qui ont marqué la derniére année;
« avoir une vue d’ensemble des principaux articles-clés publiés dans divers domaines de la rhumatologie au cours de la derniere année;
+ mettre en application quelques-uns de ces résultats dans la pratique quotidienne de la rhumatologie.

DISCUSSION DE CAS CLINIQUES

Au terme de ces sessions, le participant sera en mesure de :

« découvrir des présentations particuliéres de différentes pathologies rhumatismales;

« discuter, entre collegues, des démarches a faire pour élaborer un diagnostic différentiel et confirmer le diagnostic final face a une
condition rhumatismale donnée;

« discuter, entre collégues, des attitudes thérapeutiques a adopter face a une condition rhumatismale donnée;

« obtenir une mise a jour sur diverses pathologies rhumatismales;

+ réviser des vignettes radiologiques d'intérét particulier.

DES QUESTIONS PLEIN DE BON « SANG »

Au terme de cette session, le participant sera en mesure de :

« établir le niveau de globules blancs totaux, de neutrophiles et de lymphocytes qu'il est acceptable de tolérer dans un contexte de
leucopénie médicamenteuse ou autoimmune;

« expliquer quand et comment utiliser le G-CSF (Neupogen);

+ définir la gammapathie monoclonale de signification indéterminée (MGUS) et son évolution, et établir la fagon d’en faire le suivi;

+ commenter |'utilisation de médicaments biologiques dans un contexte de MGUS.

Triple thérapie vs biologiques : un enjeu sociétal
Au terme de cette session, le participant sera en mesure de :
« connaitre les avantages et inconvénients de chacune de ces stratégies thérapeutiques;

+ reconnaitre I'impact économique de la morbidité et des traitements reliés a I'arthrite rhumatoide;
« reconnaitre les indices cliniques et pronostiques pouvant appuyer le choix de I'une ou I'autre de ces stratégies thérapeutiques.



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Rendez-vous de rhumatologie France | Québec

Objectifs pédagogiques

ENCORE UNE NUIT BLANCHE ...
Au terme de cette session, le participant sera en mesure de :

« connaitre les principales causes des troubles du sommeil et les douleurs reliées aux maladies articulaires inflammatoires;

« reconnaitre I'effet des troubles du sommeil sur les symptémes musculosquelettiques et les douleurs reliées aux maladies
articulaires inflammatoires;

« identifier quels patients investiguer et définir le bilan approprié;

+ sélectionner judicieusement les modalités thérapeutiques pour pallier aux troubles du sommeil.

AJUSTEMENT DE LA THERAPIE CHEZ LE PATIENT EN REMISSION : EST-CE QUE MOINS VAUT PLUS ?
Au terme de cette session, le participant sera en mesure de :

« rappeler succinctement ce qu’est une rémission pour le patient qui souffre d’arthropathie inflammatoire;

« résumer les résultats des grandes études sur I'ajustement thérapeutique du patient en rémission;

« discuter de la possibilité de réduire ou d'arréter la médication chez un patient en rémission sous DMARDs;

« discuter de la possibilité de réduire ou d'arréter la médication chez un patient en rémission sous traitement biologique en mono
ou combothérapie.

SPONDYLOARTHRITES RADIOGRAPHIQUES ET NON-RADIOGRAPHIQUES :
DIAGNOSTIC ET REPONSE AU TRAITEMENT

Au terme de cette session, le participant sera en mesure de :

+ apprivoiser le concept de spondyloarthrite non-radiographique;

+ améliorer le diagnostic IRM de spondyloarthrite : savoir reconnaitre les différents pieges de la lecture et de I'interprétation de
I'IRM;

« connaitre la réponse au traitement des SpA radiographiques et non-radiographiques.

MALADIE PULMONAIRE AUTO-IMMUNE : UN NOUVEAU SOUFFLE
Au terme de cette session, le participant sera en mesure de :

+ nommer et définir les différents sous-types de maladie pulmonaire interstitielle;

+ reconnaitre les caractéristiques cliniques et para-cliniques des différentes maladies rhumatologiques pouvant étre associées aux
maladies pulmonaires interstitielles;

o définir 'interstitial pneumonia with autoimmune features (/PAF) et établir I'impact de classer une maladie pulmonaire interstitielle
comme étant de nature auto-immune.




OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Rendez-vous de rhumatologie France | Québec

| . Objectifs pédagogiques

ENTEROPATHIE AU GLUTEN ET SENSIBILITE AU GLUTEN. .. DEUX FACETTES D’UNE MEME MALADIE ?

Au terme de cette session, le participant sera en mesure de :

+ revoir la physiopathologie et les critéres diagnostiques de I'entéropathie au gluten;

+ traiter I'entéropathie au gluten et ses complications;

« éclaircir ce qu'est la sensibilité au gluten.

JEOPARDY

Au terme de cette session, le participant sera en mesure de :

« évaluer ses connaissances sur différents sujets en rhumatologie, a 'aide de questions;
+ identifier ses forces et faiblesses dans différents domaines de la rhumatologie;

+ comparer son niveau de connaissances avec celui de ses pairs.

AVEZ-VOUS LA « FOIE » ?

Au terme de cette session, le participant sera en mesure de :

« revoir I'impact du méthotrexate et des agents biologiques sur les tests de fonctions hépatiques;
«+ préciser la place du fibroscan et la conduite a tenir en fonction des résultats;
« discuter du dépistage des hépatites et de la conduite a tenir si le résultat est positif.




RENSEIGNEMENTS GENERAUX

Rendez-vous de rhumatologie France | Québec

Renseignements généraux

Votre inscription doit étre faite en ligne a I'adresse : www.rhumatologie.org.

Pour les membres actifs de I'AMRQ, les frais d'inscription sont prélevés a méme la cotisation annuelle de 'AMRQ. Aprés le 15 aodt
2016, des frais supplémentaires seront percus. Les frais de séjour du conjoint et des enfants sont a la charge du participant.

Les frais d'inscription ne sont pas remboursables et une confirmation sera transmise a chaque participant sur réception du
paiement.

Le colt d'inscription comprend la documentation, le cocktail de bienvenue du mercredi soir, les petit-déjeuner et déjeuner du jeudi,
les trois repas du vendredi, les petit-déjeuner et déjeuner du samedi ainsi que les pauses-santé des trois jours.

Cette année, la soirée du vendredi sera sous le theme : « Soirée canadienne ». Plus de détails vous seront communiqués
prochainement.

Un bloc de chambres a été réservé a I'Hotel Le Bonne-Entente. Vous devez contacter I'hGtel au 418-653-5221 ou 1-800-463-
4390 afin d'effectuer votre réservation en mentionnant que vous faites partie du groupe « Association des médecins rhumatologues
du Québec » La date limite afin de bénéficier des tarifs de I'AMRQ est le 15 aolit 2016. Aprés cette date, nous ne pouvons garantir
le prix ni la disponibilité des chambres.

Les services offerts par I'h6tel (soins de santé ou activités) ne sont pas compris dans le colt d'inscription. Veuillez consulter le site
internet de I'hdtel afin de connaitre la gamme des services offerts : www.lebonneentente.com

Public cible

les médecins rhumatologues adultes et pédiatriques du Québec;
les médecins rhumatologues membres honoraires de I'AMRQ;
les médecins rhumatologues de la France

les résidents en rhumatologie

les infirmiéres cliniciennes en rhumatologie

Information

QUEBEC
Mme Nancy Fortin, AMRQ
514 350-5136 / 1 800 561-0703 / nfortin@fmsq.org

FRANCE
Mme Catherine Reillat, SFR
0033 1425000 18 / catherine.reillat@rhumatologie.asso.fr




HOTEL LE BONNE-ENTENTE | &
3400, Chemin Sainte-Foy BN RSTSE
Québec QC N | |

418 654-5221 e N
www.lebonneentente.com = :

LE RENDEZ-VOUS DE RHUMATOLOGIE FRANCE | QUEBEC
EST RENDU POSSIBLE GRACE A UNE SUBVENTION INCONDITIONNELLE
A VISEE EDUCATIVE DE :

PLATINE

Association des médecins rhumatologues du Québec
Amgen
Pfizer
UCB

Abbvie
Bristol Myers-Squibb
Eli Lilly
Hoffmann La Roche
Hospira-Pfizer
Janssen
Merck
Novartis

ARGENT

Celgene
Glaxo SmithKline
Medexus
Sanofi Genzyme



